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hipnoza głęboka/głębsza w porównaniu z poprzednimi 4 2

hipnoza płytsza w porównaniu z poprzednimi 7 7

brak hipnozy lub hipnoza wątpliwa 0 2
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g 3 6 / 8 3 hi j k l l m n m j o n p q r o s t r u j o v m t j o l m u w x o j y z x j k { o l m u x u | o r s m } m ~ l w z k r j l u s
hałas

wyjątkowość sytuacji, aparatura

współpraca z autorytetem

utrudniony kontakt z hipnotyzerem
(za szybą, w innym pomieszczeniu)

nadmierna koncentracja na dobrym wyniku eksperymentu

trudności w dostrzeżeniu punktu świetlnego
(obiekt fi ksacji wzroku podczas indukcji)

obecność osób trzecich
(szczególnie osoby zadającej bodźce bólowe)

g 3 6 / 8 3 �� ~ p k v � o { u s � y � u � z m m o l o | � u j s m w x o j � y � u � z m m o l o | � u j s m v � z o l m u } m ~ l w j k l o l o z � � u l m u � q | y� j � p o � j o l k � z w ~ m u � o l o | � u j s m � | m r j � o w � q � �
n=11

wpływ samej 
sugestii analgezji

wpływ sugestii analgezji 
w hipnozie

WW WR WW WR

brak wpływu na natężenie bólu/
wpływ wątpliwy

4 9 0 0

zmniejszenie natężenia bólu… 6 1 7 7

…wyraźnie większe 
niż po samej sugestii 

− − 6 6

zmiana jakościowa 
(parestezje) 

0 3 3

całkowite 
zniesienie czucia 

0 0 1 0

niepamięć − 1 − 1� � � 2 1 2 5 3 � 2 = . / : 4 1 � � � � 2 1 2 5 3 � - / ; - A : @ / < ; 1 2 4 1
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n=11

wpływ samej 

sugestii analgezji

wpływ sugestii analgezji 

w hipnozie

WW WR WW WR

brak wpływu na natężenie 

bólu/wpływ wątpliwy
4 9 0 0

zmniejszenie natężenia bólu… 6 1 7 7

…wyraźnie większe 

niż po samej sugestii 
− − 6 6

zmiana jakościowa 

(parestezje) 
0 3 3

całkowite zniesienie czucia 0 0 1 0

niepamięć – 1 − 1
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