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Streszczenie

Proba zrozumienia psychologicznych uwarunkowan czynow Hamleta ma w literaturze — zaréwno
teatrologicznej, jak i dotyczgcej zdrowia psychicznego — bogatq tradycje. Czesto przypisywana
jest mu psychotyczna dekompensacja. Bywa tez postrzegany jako ofiara neurotycznej dezintegracji
wpisanej w ramy wzbudzonego Smierciq ojca konfliktu edypalnego. Czy jednak tres¢ sztuki niesie
w sobie dowody na ktorgkolwiek z tych hipotez? Jaki obraz wewnetrznego swiata Hamleta mozna
zbudowa¢ na podstawie lektury sztuki? Jak postrzega¢ mozemy jego historie wspotczesnie? Kim
psychologicznie jest Hamlet w Swiecie wyzwolonym z ram jednoznacznych teorii i konstruktow
poznawczych? Jakie moze by¢ nasze rozumienie Hamleta w czasach globalizujgcego sie swiata,
zaprzeczenia jednej dominujgcej opowiesci o rozwoju cztowieka, rewolucji teorii wiezi, wplywow
feminizmu czy psychologii ewolucyjnej? Jaki jest Hamlet czasu pandemii? Czy historia mtodego
dunskiego ksiecia nadal moze by¢ dla nas zrodlem waznej refleksji, rowniez o nas samych?
Artykut otwiera serie czterech publikacji dotyczgcych percepcji wybranych dziet Szekspira przez
wspoltczesnych polskich psychoterapeutow.

Summary

The attempt to understand the psychological determinants of ,,Hamlet’s” actions has a rich tradition
in both theatrical and mental health literature. Hamlet is often described as having a psychotic de-
compensation. He is also sometimes perceived as a victim of a neurotic disintegration caused by his
inability to solve Oedipal conflict brought about by his father’s death. However, does the content
of the play bear evidence of any of these hypotheses? What image of Hamlet’s inner world can be
built on the basis of drama text? How can we perceive the history of Hamlet today? Who is Hamlet
in a world liberated from the framework of unambiguous theories and cognitive constructs? What
might our understanding of Hamlet be in a globalizing world, with no dominant concept of human
psychological development, the revolution of theory of attachment, the influence of feminism, or
evolutionary psychology? Who will be the Hamlet of the Time of the Pandemic? Can the story of
the young Danish prince still be a source of important reflection for us also about ourselves?
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The article opens a series of four publications on the perception of selected works by Shakespeare
by contemporary Polish psychotherapists.

Szymon Chrzastowski

Wprowadzenie

Rok 2017, Nowy York: Public Theater wystawia ,,Juliusza Cezara” — znang tragedi¢
Szekspira. Dyktator Cezar zostaje zamordowany przez spiskowcow, co rozpoczyna wojng
domowa. Juliusz Cezar w tej produkcji przypomina Donalda Trumpa. Par¢ dni po premie-
rze dwoch sponsoréw, tj. Bank of America oraz Delta Airlines, wycofuje swoje finansowe
wsparcie dla teatru. Rok 2020, Krakéw: pandemia COVID-19, prosze kilku polskich psy-
choterapeutdow o komentarz do wybranych sztuk Szekspira. Wszyscy natychmiast zgadzaja
si¢. Autor eseju o Hamlecie widzi dunskiego ksigcia na korytarzach Oddzialu Klinicznego
Psychiatrii Dorostych, Dzieci i Mtodziezy Szpitala Uniwersyteckiego w Krakowie. By¢
albo nie by¢ ma dla niego konkretny wymiar, gdyz jest lekarzem, odpowiada za zdrowie
pacjentow, personelu i swojej rodziny.

Sztuki Szekspira sg jak test projekcyjny. Wanda Swietkowska we wprowadzeniu do
ksigzki ,,Hamlet.pl. Myslenie Hamletem w powojennej kulturze polskiej” pyta: ,,jakie
pytania stawialiSmy Hamletowi po II wojnie $wiatowej i jakie problemy za jego pomoca
chceieliby$Smy rozwigzac?”’ [1, s. 7]. Trawestujac to zdanie, chciatbym zastanowic sig, jakie
pytania stawiaja wspotczesni polscy (to wazne: polscy!) psychoterapeuci bohaterom sztuk
Szekspira i jakie problemy moga rozwigza¢, odwolujac si¢ do jego tworczosci.

Artykutem tym otwieramy seri¢ publikacji nawiazujacych do wybranych dziet Szekspi-
ra. W kolejnych numerach ,,Psychoterapii” Czytelnik znajdzie artykuty, w ktorych autorzy
beda snuli swoje rozwazania na kanwie kolejno ,,Hamleta”, ,,Poskromienia zto$nicy”,
,»dnu nocy letniej” oraz ,,Burzy”. Nie sg one oczywiscie poswigcone analizie literackiej
tych dziet, ale stanowig punkt wyjscia do rozwazan nad r6znymi zagadnieniami mogacy-
mi nas, wspotczesnych polskich psychoterapeutéw, interesowac. Podkreslam narodowa
tozsamo$é, gdyz, jak pisze Swigtkowska [1, s. 8]: ,,Szekspir nie jest >nadhistoryczny
i uniwersalny< [...], lecz wlasnie historyczny, zmienny i zawsze uwarunkowany przez
>tu i teraz<".

Dramaty i komedie Szekspira byly juz oczywiscie wielokrotnie omawiane i analizo-
wane, pomyst zatem nie jest nowy. Nie o oryginalno$¢ pomystu tu jednak chodzi. Nawet
dobrze znanego pacjenta mozemy wiclokrotnie obserwowaé, szukajac nowych sposobow
wyjasnienia jego funkcjonowania. Ta zyczliwa cickawos$¢ dotyczaca pacjenta, gotowosc
do kwestionowania tego, co juz si¢ o nim wie, poszukiwanie nowych wyjasnien, wydaja
si¢ waznymi elementami procesu psychoterapii. Czy to, ze dzieta stradfordczyka byly
niezliczong liczbe razy wystawiane, powstrzymuje przed ich kolejnymi inscenizacjami?
Z punktu widzenia psychoterapeuty mozna je potraktowac jako studia przypadkow, do
ktorych weiaz si¢ powraca i analizuje z roznych perspektyw teoretycznych, tak jak powraca
si¢ do opisow pacjentéw Freuda. Sam zresztg Freud siggal do dziet Szekspira, analizujac
np. ,,Hamleta” jako ilustracje kliniczng kompleksu Edypa. Nieprzypadkowo wigc w dalszej
czgsei tekstu rowniez Autor przywotuje Opuchtonogiego (czyli whasnie Edypa).
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Analiza dziet Szekspira nieuchronnie prowadzi zatem do zadania kluczowych pytan
o nas samych, o nasze wybory, emocje, determinujace nasze decyzje, role spoteczne, ko-
rzystanie z wladzy, jaka jest naszym udzialem. Niniejsza seria artykuléw powstata, aby
postawi¢ zndéw te same pytania oraz zastanawia¢ si¢ zarowno nad odpowiedziami, jak i nad
sama pytajaca osoba i kontekstem, w ktérym jej pytania sa zadawane. Do tego kontekstu
nawiazuje bezposrednio Autor w artykule inaugurujacym seri¢ poswigcong Szekspirowi.
Ttem do zadawania pytan o Hamleta jest toczaca si¢, wspomniana pandemia COVID-19.
Autor ponizej pisze: ,,Cofamy si¢ do $wiata archaicznych znaczen, gdzie stowa zespot,
strach, odwaga, poswigcenie zaczynajg mie¢ namacalny, konkretny wymiar”. Szekspir sta-
wia przed Czytelnikiem pytania o owe ,,archaiczne znaczenia”. Ich odkrywanie wydaje si¢
wazne nie tylko w okresie pandemii. Psychoterapia bez poszukiwania odpowiedzi na owe
pytania staje si¢ sprowadzona do procedur, analizy mechanizméw i psychopatologii. Traci
to, co wydaje si¢ bardzo cenne w psychoterapii: troskliwe pochylenie si¢ nad pacjentem
ijego losem (a nie wytacznie psychopatologia pacjenta). Analiza dziet Szekspira pomaga
zatem psychoterapeutom nie traci¢ z oczu samego pacjenta, jego konfliktow, wyborow
zyciowych, przed jakimi staje i jego bezsilnosci wobec losu.

Jednoczesnie nalezy wystrzegac si¢ podziatu miedzy naukowym podejsciem do psycho-
terapii, ktore najlepiej reprezentuje praktyka oparta na dowodach (evidence based practice),
a traktowaniem psychoterapii jako przynaleznej naukom humanistycznym, odnoszacym
si¢ do metody idiograficznej. Podzial ten jest fatszywy. Psychoterapia niecodwotujaca si¢
do wynikow badan staje si¢ spekulatywna, by¢ moze cickawa, ale mato efektywna i tatwo
prowadzaca psychoterapeutéw na manowce i pseudonaukowe sposoby pomagania (ktorych
jest przeciez wiele). Szekspir pomaga nam, psychoterapeutom, zauwazy¢ to, co bardzo
ludzkie, swoiste, ale Szekspir oczywiscie nie wystarcza.

Liz Burns [2] w ksiazce Literature and therapy. A systemic view twierdzi, ze dziela
literackic mogg stanowi¢ pomost migdzy profesjonalistami zajmujgcymi si¢ zdrowiem
psychicznym a ich pacjentami. Ten pomost to /ingua franca do opisu i wyjasniania roz-
nych problemow — jezyk zrozumialy zardwno dla terapeutow, jak i pacjentow. Literatura,
podobnie zreszta jak kino i teatr, pozwala nam takze analizowa¢ dylematy zyciowe i bada¢
roézne sposoby poradzenia sobie z nimi. Co wigcej, obcowanie z literaturg (czy szerzej
sztukg) otwiera nas (zaréwno psychoterapeutow, jak i pacjentow) na rézne mozliwe in-
terpretacje czytanych tekstow lub ogladanych dziet sztuki. Podobnie jak w psychoterapii,
czesto szukamy réznych mozliwych sposobow rozumienia doswiadczen pacjenta.

Serie artykutéw, jak juz zostato wspomniane, rozpoczynamy od Hamleta. Hamlet dla
piszacego te stowa jest nie tyle dunskim ksigciem, ale mtodym cztowiekiem trafiajacym
na oddzial psychiatryczny. Psychoterapeuci, psychiatrzy dzieci i mtodziezy widzieli r6z-
nych Hamletéw. Warto chociazby wspomnie¢, ze w Krakowie dziata Fundacja Hamlet,
ktéra pomaga osobom leczacym si¢ psychiatrycznie. Co czyni wigc Hamleta pacjentem?
Z punktu widzenia psychoterapeuty rodzin pytanie mozna zada¢ jeszcze w inny sposob:
kim jest identyfikowany pacjent, co powoduje, ze nim si¢ staje? Termin ten, tj. identyfi-
kowany pacjent, jest tak powszechnie uzywany przez psychoterapeutéw systemowych, ze
nie zawsze zastanawiamy si¢, co wlasciwie on oznacza. Autor pisze ponizej o ,,zagadce
postaci Hamleta” probujac si¢ z nig zmierzy¢. Jego rozwazania wykraczajg jednak poza
problem identyfikacji pacjenta.
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Maciej Pilecki

Piszg te stowa w okolicznos$ciach (chwilowego?) konca §wiata. W mikro- i makroskali.
Klatki schodowe i oddzialy naszej kliniki pozaklejane zostaly czarnymi plastikowymi
foliami, nazywanymi na wyrost $luzami. Czerwone tasmowe linie na podtodze oddzielaja
od siebie strefy potencjalnego mniejszego i wickszego ryzyka zakazenia SARS-CoV-2.
Nazywamy je w zabiegu pozytywnego przeformutowania goracymi, cieptymi i zimnymi.
Personel w przy$pieszonym trybie uczy si¢ zaktadania (co wazne) i zdejmowania (co naj-
wazniejsze) ,,PPE” — fartuchéw barierowych, maseczek, gogli, przytbic, szali ochronnych,
ochraniaczy na buty. Godzinami analizujemy drogi, jakimi powinni$my przemieszczac si¢
od i do pacjentow z rozpoznaniem COVID-19 tak, by nie przecinaty si¢ szlaki tych, co
wchodza 1 wychodza z goracej (brudnej) strefy. W kontredansie shuzacych zachowaniu
zycia i zdrowia obsesji i kompulsji zastanawiamy si¢, czego i kiedy mozna dotknaé¢, a kiedy
dotyk nies¢ bedzie ryzyko choroby dla nas samych i dla naszych bliskich.

Codzienny wynik pomiaru temperatury to swoisty test. Zdali$my czy nie zdalisSmy eg-
zaminu z przygotowania w ciggu kilkunastu dni naszego oddziatu do pracy jako oddziatu
zakazno-psychiatrycznego.

Cofamy si¢ do $wiata archaicznych znaczen, gdzie slowa zespot, strach, odwaga,
poswiecenie zaczynaja mie¢ namacalne, konkretne wymiary. Kto$, pomimo ze nie musi,
chce rozmawia¢ z naszymi zamknigtymi w pokojach pacjentami z diagnozag COVID-19,
kto$ inny znika, przesylajac podejrzane wielotygodniowe zwolnienie lekarskie.

Musimy pilnowac¢, by uczucia, jakie zywimy do koronawirusa, nie stawaty si¢ uczucia-
mi do naszych pacjentdw. By to oni nie stali si¢ wrogami niosgcymi nam ryzyko choroby
i $mierci. Nie jest to tatwe.

Nasz jezyk staje si¢ mimochodem, ale konsekwentnie jezykiem wojny. Pierwsza linia,
straty, uzupetnienia, odwody. Jak skonczy si¢ ta batalia? Niestety, wszystko wskazuje na
to, ze bedzie to dluga wojna pozycyjna.

k sk sk

Gdy grzmig dziata, cichng muzy. Cho¢ przeciez dla wielu z nas te chwilowe momenty
zanurzenia si¢ w literackich, muzycznych, filmowych §wiatach, bez ustawicznego jazgotu
medioéw 1 niepokoju bliskich, znacza bardzo wiele.

Wigc Szekspir i Hamlet. Niech bedzie.

k sk ok

Przypomina mi si¢ opowies¢ o ukochanym ojcu Pani Profesor Marii Orwid (Pfeffer),
adwokacie i intelektualiscie, ktory, gdy do Przemysla we wrzesniu 1939 roku wkroczyty
oddziaty niemieckie, prawie nie opuszczajac swojej domowej biblioteki, czytal sztuki
Szekspira. Ten Polski Zyd (Polak, Zyd) juz wtedy przypuszczat, jaki los czekaé moze
wszystkich tych, ktorych pochodzenie odbiega od narodowosocjalistycznego ideatu. Pani
Profesor opowiadata o tej scenie w sposob, ktory rozbudzat we mnie zywe plastyczne
skojarzenia. Wnetrze ciemnego wypetnionego ksigzkami pokoju, zastonigte story z prze-
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btyskami §wiatta, siedzacy w rzezbionym fotelu zaczytany elegancki me¢zczyzna. Dziecko
podgladajace t¢ sceng zza wpdtprzymknietych drzwi. Moze przejmujaca cisza zamartego
miasta. Moze stuk bijacych w bruk butow maszerujacych czwoérkami zotnierzy Wehrmach-
tu, ryk silnikéw wojskowych ciezarowek. Potem juz obrazy z ukrywania si¢ po aryjskiej
stronie 1 z przemyskiego getta.

Ktora ze sztuk Szekspira nadaje si¢ na koniec Swiata— ten prawdziwy czy chocby ten
chwilowy? Co czytal mecenas Pfeffer? Cos zartobliwego — moze ,,Poskromienie zto$nicy”?
Histori¢ wojennego triumfu, pomimo ze wszystko idzie nie tak, jak powinno — ,,Henryka
Pigtego”? Dramat polityczny z elementami propagandy dla ,,ciemnego ludu” —,,Ryszarda
Trzeciego”? Co$ o mitosci 1 kluczowym znaczeniu braku szybkiej bezprzewodowej ko-
munikacji —,,Romeo i Juli¢”’? Solipsystyczng ucieczke w fantazj¢ — ,,Sen nocy letniej”?
,,Hamleta”? Dlaczego ,,Hamleta”?

o

Cho¢ akcje ,,Hamleta” stresci¢ mozna w kilku zdaniach, sztuka ta jest powszechnie
uwazana za trudng do zagrania. Kolejne pokolenia aktoréw i rezyserow poszukuja sposobu
na posta¢ glownego jej bohatera — jakiego$ odkrywajacego porzadek rzeczy odczytania
postaci Hamleta, odczytania nadajacego zachowaniom i decyzjom spdjnos¢ i sens.

Inspiracji dla sztuki i postaci Hamleta poszukuje si¢ w starej saksonskiej sadze o bo-
haterze imieniem Amleth. Po zabiciu swojego ojca i matki przez wuja, Amleth latami
udawat szalenca i planowat zemste, by wreszcie, dochodzac do meskiego wieku, dopetnic
jej ogniem i mieczem. Ta historia jest wigc w swojej oryginalnej wersji prosta, pozbawiona
odcieni i szekspirowskich subtelnosci; saga o dziedzicu wyklgtym. Amleth jest za$ imieniem
oznaczajacym ghupiego badz tgpego.

Mozliwe jest wige odczytanie historii Hamleta wprost, bez dzielenia wlosa na czworo.
Uciekajacy przed krolewskim losem mitosnik teatru i dobrej zabawy, musi porzucic¢ swoje
dotychczasowe zycie i probowaé pomsci¢ §mier¢ ojca i ocali¢ krolestwo — $wiat, ktory
wyszedt z formy'. Udaje szalefica, by zmyli¢ trop. Robi, co trzeba zrobi¢. Jakze w innym
swietle widzimy wtedy gest Horacego, kazacego traktowa¢ zwloki Hamleta jak ciato
bohatera wojennego.

Obecne w jezyku potocznym (przynajmniej jakis czas temu) okreslenie ,,hamletyzo-
wanie” mogloby w istocie oznacza¢, przy takim odczytaniu tej postaci, nie gubienie si¢
w rozterkach, ale dokonywanie trudnego wyboru i postgpowanie w zgodzie ze swoja decy-
zja. Konsekwencje w dzialaniu, pomimo kosztow, jakie by¢ moze trzeba bgdzie zaptacic.

Nie jest to jednak linia interpretacyjna, ktora fatwo jest obronic.

* % %

Hamlet kojarzy si¢ zdwoma innymi bohaterami antycznego $wiata — Opuchtonogim
i Orestesem. W historii kazdego z nich odnajdujemy $§mier¢ rodzica i wybory nieuchronnie
prowadzace do tragedii.

D Akt pierwszy, Scena 5, W. Szekspir. Hamlet. Krol dunski. Thum. Jozef Paszkowski. Wolnelektury.pl
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Zaroéwno Orestes, jak i Opuchtonogi zbudowani sg wokot jasnych konfliktow 1 wyzwan.
Ich los jest zrozumialy, a my mozemy $ledzi¢ jedynie nieuchronng droge do finatowego
coup de grace losu.

W wypadku ,,Oresteji” Ajschylosa, podobienstwa szczegétow i losow Orestesa
i Hamleta sg znaczace. Rozni je jednak metafizyka. W historii Orestesa dramatem jest
nie brak mozliwosci dokonania wyboru, a raczej sytuacja, w ktorej kazdy wybor wiaze
si¢ z przekroczeniem boskich norm. Dylematy sg tu jasne i zrozumiate w kontekscie tego
transcendentnego wymiaru. Orestes, mszac si¢ na matce, zlamie jedng z boskich norm.
Zostawiajac $mier¢ ojca bez pomsty, przekroczy druga.

W odlegtej od dramaturgicznego pierwowzoru, cho¢ ciekawej inscenizacji Jana Klaty
ze Starego Teatru w Krakowie, bogowie sa jak wspotczesni celebryci bawiacy si¢ ludzmi
jak marionetkami. To bogowie, a nie wewngtrzny §wiat i rozterki cztowieka sa tutaj naj-
wazniejszym punktem odniesienia.

Skojarzenia z Opuchtonogim Sofoklesa sg odleglejsze, on rowniez jednak dopuszcza
si¢ zabojstwa jednego rodzica i doprowadza do $mierci drugiego. Rowniez tutaj cala
histori¢ skwitowa¢ mozemy uwalniajacym od dylematow i znaczenia osobistych decyzji
Bogowie tak chcieli.

Gdy Opuchtonogi rzuca si¢ na starca w waskim wawozie gorskim, nie wzbudza to
naszego zdziwienia. Domyslamy si¢ Zzrodet jego gwattownos$ci. Rozumiemy, dlaczego, gdy
styszy, iz moze zabi¢ ojca i poslubi¢ matke, wierzy przepowiedni. Ucieka przed czyms,
co musiato poruszy¢ w nim jakie$ skrywane pod powierzchnig §wiadomosci pragnienie
iprzerazi¢ go. Mozemy si¢ domysla¢, jakie meandry losu doprowadzity go do tego miejsca.
Co pamigta ze swojej przesztosci?

Na Opuchlonogiego mozemy wigc patrze¢ jak na ofiar¢ wieloaspektowej, kompleksowej
traumy. Kaleke, od ktorego dysfunkcji w grece pochodzi jego wlasne imi¢ — Oideo i Pous
—\ — gdy to prawdziwe zostato mu odebrane lub nigdy nie nadane. Wnuk Labdaka, syn
Lajosa. Owe ,,La”, od ktorego bez watpienia miato si¢ zaczynac, jest kolejna rang Edypa,
ktorej swiadomos¢ zyskiwa¢ moze przeciez p6zno, dopiero gdy jego historia zmierza do
ostatecznego kresu. Czy zadaje Jokascie pytanie? ,,Jak miatem na imi¢? Jak miatem mie¢?”.
Odebrany matce, okaleczony, przekazany bezdzietnym rodzicom, ktdrzy zapewne mierzyli
si¢ z zatoba po dzieciach z wlasnej kosci 1 krwi, ktéorych mie¢ nie mogli. Utrzymywany
w niewiedzy, wérod milknacych, gdy si¢ zblizat, szeptow. Czy gdy ustyszat stowa prze-
powiedni o ojcobojstwie, odnalazt w sobie gniew, ktory uprawdopodobniat czyn?

Mozemy tu tez siggna¢ do watku transgeneracyjnego. Dziad Opuchtonogiego, Labdak,
umiera, gdy jego syn Lajos ma rok. W losie syna powtarza si¢ jego wiasna historia. Czy
wreszcie spotykajacy si¢ w wawozie me¢zczyzni nie sa kierowani tg sama impulsywnoscia,
ktora dawniej, jak uwazaja niektorzy, czynita z wojownikow bohaterow i krolow, a teraz
skazuje uczniow z diagnoza ADHD na powtarzanie klasy? Ostatecznie mozemy skupic¢
si¢ na watku dyplomatycznym i zastanawia¢, ktory z nich powinien przejechac przez
waski wawoz pierwszy, dochodzac do oczywistego wniosku, ze nie byto to jednoznaczne.

A co ttumaczy Hamleta?
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* % %

Swiat metafizyki sprowadzony jest u Hamleta do nieco jarmarcznego wymiaru ducha
ojca snujacego si¢ po murach fortecy. Transcendencja to zbiorowa histeria, obtuda czy
utuda popadajacego w szalenstwo umystu? Odpowiedzi brak. Hamlet pozostawiony sam
sobie toczy dialog nie z bogami, czy nawet cieniem ojca, ale z samym soba.

Czgsto przytaczanym przez rezyserow i aktorow argumentem za brakiem mozliwos$ci
stworzenia psychologicznie i dramaturgicznie prawdopodobnej postaci mtodego ksigcia
jest jego szalenstwo. W literaturze przedmiotu spotka¢ mozna nawet publikacje przypi-
sujace Hamletowi schizofrenig. Jak wygodnie! Ostatecznie styszy on (to typowe) i widzi
(to nietypowe) ducha ojca. My wszakze wiemy, ze nie ma nic bardziej logicznego niz
szalenstwo. Jego ukryty kod wymaga jednak zajrzenia pod powierzchnig rzeczy, odkrycia
relacji pomiedzy przeszloscia a dezintegracja.

Gdy Hamlet mowi Ofelii, ze od $mierci ojca mingty dwa dni, a nie — jak ona twierdzi
— dwa miesiace, to przeciez ma racj¢?. Dla niego to $wiezy trup.

Podobnie w dialogu:

Kroélowa

— Hamlecie, bardzos zmartwil twego ojca.

Hamlet

— Matko, zmartwitas bardzo mego ojca.

Kroélowa

— Przestan, odpowiedz twoja bezrozumna’®.

Pozornie odpowiedZ Hamleta brzmi prawie jak echolalia. Przeciez nie z bezrozumnoscia
mamy tu jednak do czynienia, a z porzadkiem emocjonalnym i metafizycznym nadpisu-
jacym ten realny. Dla Hamleta duch ojca jest realny lub jest bytem realnym. Moze to by¢
tez odpowiedz artysty bawiacego si¢ stowami, przyzwyczajonego do wieloznacznych,
metaforycznych wypowiedzi. Hamlet wykorzystuje i przeksztatca stowa matki, by powie-
dzie¢ jej co$ bardzo waznego o swoich uczuciach do niej. Matka go jednak nie rozumie.
Tak jakby kod znaczeniowy pojawiajacy si¢ w jego wypowiedzi nie byt tu wspolny. Jakby
nie mowili tym samym jezykiem. To jednak tylko utamek wiedzy o wewnetrznym §wiecie
Hamleta, ktory udaje si¢ nam pozyskac.

Hamlet powraca do rodzinnej Danii ahistoryczny, nieukorzeniony. Nic nie wiemy
o wezesniejszych relacjach, bliskosciach i traumach tego moze dwudziestopigcioletniego,
moze trzydziestoletniego me¢zczyzny.

Tylko poszlaki. Duch ojca, ktory dopiero po swej Smierci niepewnie, w zawoalowane;j
formie dopytuje o mito$¢ syna. On stucha go z powinnosci, nie z mitoéci. Urwana, odkry-
ciem ukrywajacego si¢ w komnacie Poloniusza, proba spokojnej rozmowy z matka. Wiemy
jedynie o jego szkolnej zazylosci z Gildensternem i Rozenkrancem, o wspdlnej nauce
i wojennych przygodach z Horacym. By¢ moze jedynym momentem, w ktérym odstania
jaki$ wazny aspekt siebie z przesztosci jest turpistyczny monolog z czaszka Jorica — na-

2 Akt trzeci, Scena druga. W. Szekspir. Hamlet. Krol duniski. Ttum. Jozef Paszkowski. Wolnelektury.pl
9 Akt trzeci, Scena trzecia. W. Szekspir. Hamlet. Krol dunski. Thum. Jozef Paszkowski. Wolnelektury.pl
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dwornego btazna. To jedyna posta¢, o ktorej mowi z czuto$cia, wspominajac piastowanie
i pocatunki z dziecinstwa. By¢ moze to wlasnie byl nauczyciel jego stylu wyrazania siebie.

Symboliczna, jak zapetlona wyliczanka, jest odpowiedz jednego z grabarzy na pytanie
ukrywajacego swoja tozsamo$¢ Hamleta o siebie samego.

o+

Hamlet

— Skutkiem czego zwariowat?

Pierwszy grabarz

— Wskutek pewnej przyczyny.

Hamlet

— Jakiej przyczyny?

Pierwszy grabarz

— Skutkiem utraty rozumu®.

Zwariowanie to skutek utraty rozumu. Labirynt, w ktérym poruszamy si¢ bez mapy,
zwodzeni przez stowa.

* % %

Czy zatem wybor trupy aktorskiej jako precipitatora prawdy i zemsty nie jest tylko
zabiegiem dramaturgicznym teatru w teatrze, ale wazna wskazowka na temat tego, co daje
Hamletowi stabilnos¢ i strukturg? To jego namigtnosé, to jego Swiat.

Konrad Swinarski w swojej ostatecznie niezrealizowanej inscenizacji ,,Hamleta” za
punkt wyj$cia przyjat postrzeganie gtdwnego bohatera sztuki jako zawieszonego pomiedzy
$redniowieczem a renesansem. W opinii majacej gra¢ matke Hamleta Anny Polony dla
Swinarskiego Hamlet jest nie tylko cztowiekiem, ktéremu zabrano korong, ktdéry musi
pomsci¢ $mier¢ ojca i cudzotdstwo matki, ale przede wszystkim filozofem, kreatorem,
kims, kto chce rzadzi¢ duszami ludzkimi [3].

Ostatecznie Hamleta mozna by w tym konteks$cie uznaé za pierwowzor, zapowiedz
wspolczesnego bohatera postpsychologicznego. Jego zachowaniami kieruja nie bogowie,
los, powinno$¢, nie §wiadoma zadza czy do§wiadczenia z zycia, ale rozkawatkowane, nie-
spojne, ukryte przed nim samym w nieswiadomosci fragmenty psychiki wytoczone z matryc
zdarzen i traum wczesnodziecigeych. Nigdy zresztg nie wiadomo do konca, na ile sg one
odtworzeniem realnych doswiadczen, a na ile znieksztatceniem przez pryzmat genetycz-
nie uwarunkowanej niestabilno$ci wewngtrznego $wiata czy zewngtrznych okolicznosci.

Tragiczny dialog z Ofelia — rzeczniczka, mozna by rzec, Ego-§wiata, nie moze si¢ tu
zakonczy¢ dobrze. Emocje 1 mysli towarzyszace stynnemu Do klasztoru! Do klasztoru®!
to przeciez jedynie wyraz chwilowego stanu mentalnego, a nie ostateczna konstatacja.
To zaledwie jeden z epizodéw emocjonalnego Tingel tangla zblizen i oddalen, pragnien
izniszczen. By¢ moze Hamlet mogtby podjac ten taniec z bohaterka ,,Psychosis”, autorstwa

4 Akt 5, Scena 1. W. Szekspir. Hamlet. Krol dunski. Thum. Jozef Paszkowski. Wolnelektury.pl
9 Akt 3, Scena 1. W. Szekspir. Hamlet. Krol duniski. Ttum. Jozef Paszkowski. Wolnelektury.pl



Hamlet et al. 73

Sarah Kane, znajaca te kroki i rytm. O tak, tu spotkatby godna siebie partnerke, podobnie
jak on potrafigcg balansowac na granicy, na rozlicznych granicach, przekraczajac je swo-
bodnie i nieostatecznie (do czasu) w kazda ze stron. Tu dylemat czy zy¢ czy nie zy¢ spo-
tkatby odpowiedZ w postaci rozwazan o optymalnej sekwencji samobdjczych gestow i by¢
moze w tej chwili w tej odstonie nie musiatby zakonczy¢ si¢ psychotyczng dezintegracja
i$miercig w toni. Nic tak (do czasu) nie koi samobdjczych pragnien jak fantazje o §mierci.

e+

Powroéce teraz do refleksji o Hamlecie w myslenie mi bliskie, psychodynamiczne.
Orestes, Opuchtonogi i Hamlet. Na wszystkich tych bohaterow popatrzy¢ mozna jako na
postacie mierzace si¢ z zabojstwem ojca, zemsta i skomplikowana, dwuznaczng relacja
z matka.

Te liste uwiktanych uzupeli¢ mozna jeszcze co najmniej o jedna popkulturowa dra-
matis personae: Simbg z Krola Lwa. Mozna tu krgci¢ nosem na brukanie sztuki wysokiej
popularng filmowa papka, jednak jest to wazna opowies¢ post-Szekspirowskiego Swiata
o relacji ojca z synem. Krol Lew to historia w duzej mierze hamletopodobna. Mamy tu
zatem syna-ms$ciciela i jego dwoch przyjaciot (Pumba to Rozencranc, a Tymon to Gilden-
stern — czy odwrotnie?), ojca krola, kuzyna-ojcobojce, bedaca trofeum dla zabdjcy matke
ksigcia oraz przyrzeczong ksieciu mtoda Iwice. I wreszcie, last but not least, spotkanie
syna z duchem ojca.

Incest wyraza si¢ w tych historiach wprost lub w formie ukrytej przez walke z kims,
kto matke ojcu zabrat.

Mozemy pdjs¢ jeszeze dalej i poszukiwac tych trojkatnych interakcji w losach bogow.
To najstarsze z opowiesci. Wsrdd tych greckich wlasciwie kazde zdobycie wladzy wiaze
si¢ z pozbawieniem mgskiej mocy i wypedzeniem przy wspotudziale matki. Tak do wtadzy
dochodzi Uranos, Kronos i Zeus. Jak wygladatoby nasze odczytanie historii relacji Jezusa
z Jahwe, jesli dokonane zostatoby ono w oparciu nie o scholastyczng tradycj¢ interpre-
tacyjna, ale w nawigzaniu do historii herosow greckich? Do kiedy Jezus jest zrodzonym
ze $miertelniczki dzieckiem Boga, a nie Bogiem? Co dzieje si¢ w zaswiatach po stowach
Boze mdj Boze, czemus mnie opuscii®? Co jest zrodlem przemiany?

Ta trojkatna relacja skonceptualizowana jest w psychoanalizie w oparciu o wzorzec
konfliktu edypalnego, w ktorym zazdrosny o relacj¢ z matka syn w swoich morderczych
fantazjach o ojcu wykuwa ostatecznie blisko$¢ z nim i swoja meska tozsamosé. To wielo-
etapowy, skomplikowany proces. Odstepstwo od idealnego wzorca na kazdym jego etapie
wies¢ moze do innej psychopatologii. Kazdy z innych scenariuszy rozwigzania sytuacji
edypalnej konczy si¢ zle.

Z tej perspektywy Freud postrzega Hamleta jako postawionego przed niemozliwym
do poradzenia sobie zadaniem rozwigzania konfliktu edypalnego, ktory obronnie traci
psychiczng sp6jnos¢ [4, 5].

Czy jednak perspektywa ta jest wystarczajaca, by rozumie¢ Edypa i innych?

9 Ewangelia wedlug $w. Mateusza Mt (27, 46)
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* % %

Kompleks Edypa, bedacy zatozycielskim mitem psychoanalizy, wydaje si¢ jednak dzi$
chwia¢ w posadach. Nadwyreza go zarowno dostrzezenie innych niz europejskie trady-
cyjnych wzorcow relacji rodzinnych, mnogosc¢ konstelacji rodzinnych w ponowoczesnym
$wiecie, jak 1 odkrycia antropologdéw i ewolucjonistow dotyczace historii naszego gatun-
ku. Wstrzasa nim John Bowlby, zastepujacy w swojej teorii matke osobg podstawowego
opiekuna i oddzielajac poped wigzi od libido.

Moment w historii, w ktdrym powstaje psychoanaliza i obserwacje Freuda na temat
rozwoju ludzkiej seksualnosci i tozsamosci to koncowy, schytkowy etap kultury agrarne;j,
w ktorej relacje rodzinne wyznacza dziedziczenie i ziemia, za$ na szczycie piramidy ludzi
i poddanych im stworzen stoi posiadajacy i ziemig, i kobiety, 1 trzod¢ samiec, dominujacy
homo sapiens [6, 7]. W liczacej setki tysigcy lat historii naszego gatunku jest to jednak
ledwie epizod. Nie wiadomo czy nie krotszy zreszta od czasu, kiedy jestesmy swiadomi,
ze seks prowadzi do cigzy, a dziecko ma jaki$ zwiazek z me¢zczyzna, ktory wspotzyt z ko-
bietg wiele pelni i nowiow przed porodem. Wiele szczeg6ldw naszej fizjologii i anatomii,
choc¢by ksztalt penisa, wskazuje na to, iz monogamia nie stanowi dominujgcego modelu
prokreacyjnego w naszym gatunku. Niewiele tu pasuje do idei dwoch potéwek pomaranczy
szukajacych si¢ po $wiecie.

Stosunki spoteczne w zydowskiej wspolnocie XIX-wiecznego Wiednia to ledwie
mgnienie mgnien wobec niezliczonych generacji kultur zbieraczych i mys$liwskich,
w ktorych podstawowym wzorcem budowania struktury spolecznej byta tozsamos¢
grupowa, a relacje spoleczne i seksualnos¢ stanowity realizowane w setkach wzorow
dopehienie. Wiele wskazuje na to, ze w czgstym wzorcu juz od 3. roku zycia wychowy-
waniem, socjalizowaniem i nauczaniem dzieci zajmowali si¢ nie rodzice, a inne starsze
dzieci z grupy czy plemienia. Jak wygladal wigc katalog konfliktow intrapsychicznych
cztowieka przez setki tysigcy lat, jak ksztattowata si¢ jego wewnetrzna struktura? Co
z ojcami 1 synami? Co z relacjami w trojkacie ojciec, syn, matka? Co z rodzenstwem?
Co z ojcami i corkami?

Koncept konfliktu edypalnego kaze nam traktowac kazda z historii relacji w trojkacie
ojciec, dziecko, matka jako emanacje tej samej ukrytej historii, w ktérej syn pragnie sek-
sualnie matki, gdy za$ ona nie zachowuje lojalnosci do ojca, sprawy potoczy¢é moga si¢
gorzej niz zle. Zauwazmy jednak, ze w kilku z przywotanych tu trdjkatach matka wspiera
syna w zniszczeniu ojca, nie oczekujgc losu Jokasty. U boku bohaterdéw i herosow sg inne
kobiety (czy samice, jesli pamigtamy o Simbie i Nali). Czy zatem postgpowaniem matek
kieruje libido czy inna moc? Czy chodzi tu o seksualne i rozrodcze spetnienie z synem
czy raczej o walke o zachowanie zycia syna — za wszelkg osobistg ceng. W najstarszych
wersjach tej historii, tych o bogach greckich, synowie walcza nie tylko o siebie, ale tez
o swoich braci i siostry. Sg reprezentantami, a nie samotnymi bohaterami. W jakims sensie
bronig si¢, a nie atakuja. Miejmy odwage odczytac te historie wprost, zanim przetworzymy
je przez analitycznego twista.

To drugi klucz do postaci Hamleta wg Swinarskiego [3]. Uwazat on, wedtug Jerzego
Radziwitowicza, ze podstawowa sita napedzajaca Hamleta jest zawdd wynikajacy ze zdra-
dy matki. Zdrady wobec syna, nie ojca. Jej prawdopodobny wspotudziat w §mierci ojca
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Hamleta i zwigzek z jego zabdjca podwaza prawo Hamleta do tronu i naraza na ryzyko
$mierci z rak ojcobdjcy.

* % %

Swobodnie poszukujmy dalszych asocjacji historii Hamleta i jemu podobnych — tym
razem w obszarze spolecznym. Mozna przyjaé zatem jeszcze jedna perspektywe wiazaca
historie Hamleta i jemu podobnych. To kontekst przestrzeni. Ziemi, ktora musi by¢ opusz-
czona, krolestwa, ktore ma by¢ odbite lub utrzymane.

Dramat relacji i emocji migdzyludzkich konstruowany jest przez pragnienia posiadania
i utrzymania, nie we wczesnodzieciecym wymiarze opisanym przez Melanie Klein, ale
sztucznym feudalnym anturazu. Swiadomos¢ okresla tu byt.

Dla Swinarskiego — wg Jana Pawta Gawlika — byla to perspektywa w rozumieniu
Hamleta kluczowa [3]. Patrzyl on na t¢ posta¢/niego jak na osob¢ uwiktang w zmiang
modelu wtadzy. Powstawanie nowoczesnego panstwa w miejsce panstwa archaicznego,
sredniowiecznego. Bohaterem mial tu by¢ Klaudiusz, a stary i mtody Hamlet przeciwnika-
mi takiej zmiany. Czy to zmiana jednak prawdziwa czy pozorna? A $wiat zostaje jedynie
wyremontowany, nie doglebnie przebudowany.

k sk sk

By¢ moze wiec historie o relacjach ojciec, matka, dziecko, inni krewni mozemy od-
czytywaé na kilka sposobdéw. Warto pamigtac, ze genetycznie blizej nam do bonobo niz
szympansoéw zwyczajnych [7]. Pozycja synéw zalezy u bonobo od roli matki w stadzie,
zdobywanej 1 utrzymanej w subtelnych rozgrywkach migdzy samicami z tej samej gene-
racji. Nie ma tu miejsca na samczg przemoc i dominacje. Seksualno$¢ stuzy zas nie tylko
prokreacji, ale tez rozwigzywaniu konfliktow, budowaniu wigzi w grupie.

Skuteczna antykoncepcja, zaptodnienia in vitro, mrozenie spermy, jajeczek i zarod-
kow, cigze w organizmach innych kobiet niz dawczynie jajeczek, dzieci majace w sobie
materiat genetyczny trojga rodzicow — wszystko to powoduje, ze z perspektywy biolo-
gicznej stajemy si¢ niemalze innym gatunkiem niz bylismy jeszcze kilkadziesiat lat temu.
Czy nasza struktura psychiczna z poczatku XXI wieku jest taka sama, jak w pierwszych
dziesiecioleciach XX wieku?

By¢ moze konflikt edypalny to nie norma, ale wynik podobnych napiec, jak kazdy krok
ewolucyjny, w ktorym warunki srodowiska kaza nam nagina¢ nasze ciata i fizjologi¢ do
granic niemozliwych, w bolach przeksztalca¢ si¢ i reorganizowaé. Historia naszej psychiki
nie moze by¢ inna od historii naszego kregostupa, adaptujacego si¢ nieustannie, lecz nie bez
kosztow do kolejnych wolt srodowiskowych: zejscia z drzewa, wyprostowanej postawy ciala,
pracy przy komputerze. Kazde rozwigzanie za$ jest w tym wzgledzie przej$ciowe, nieidealne
i wiodace do nowych mozliwosci. Nie wiadomo tez, czy to, co dzi$ na poziomie spotecznym
w tym wzgledzie odkrywamy, nie jest w istocie powrotem do praktykowanych juz w toku
ewolucji wzorcow. Znamy to u innych zwierzat, ktore potrafiag z uwagi na zmieniajace si¢
warunki Srodowiska w istotny spos6b modyfikowac w ciggu zycia jednego pokolenia role
plciowe, zachowania prokreacyjne czy relacje w stadzie. Czemu nie mialoby tak by¢ u ludzi?
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Czujmy si¢ wigc wolni w tych dynamicznych poszukiwaniach, bez nadmiernych przy-
wiazan i lojalno$ci do koncepcji i teorii.

* % %

Jeden z recenzentdéw zarzucit niniejszemu tekstowi, ze nie ma w nim nic, co mogiby
komentowac¢ psychoterapeuta. Dodajmy wigc tutaj pytanie, ktérego nie da si¢ poznawczo
zignorowac. Czy chlopiec wychowywany przez parg lesbijek, poczety przez jedna z nich
w wyniku inseminacji sperma anonimowego dawcy, skazany jest na surogaty rozwojowe;j
drogi Edypa? Czy jesli nie wyfantazjuje sobie ojca i relacji z nim, to bedzie ex definitione
uszkodzony, niekompletny? Czy ma szanse na prawidtowy rozwoj psychiczny? Zapraszam
do refleks;ji.

k ok sk

Jak zatem odczyta¢ Hamleta na nowo, wyzwolonego od boskiego porzadku i nazbyt
jednoznacznych okowow teorii o strukturze wewnetrznego §wiata? By¢ moze trzeba si¢
jeszcze wyzwoli¢ z teatru (Teatru?).

Krystian Lupa, uczen i asystent Konrada Swinarskiego w tym przedstawieniu, opisuje
w rozmowie z Opalskim trud, jakiego doswiadczat Swinarski, rezyserujac ,,Hamleta” [3].
Najtrudniejsze i zdaje si¢ nie zakonczone sukcesem do czasu tragicznej $mierci rezysera
bylo powstanie ze skumulowanego wysitku pracy nad sztuka magii kompletnego przed-
stawienia. Rezyser jawi si¢ jak kto$, kto moze tylko przygotowa¢ warunki powstania
spektaklu, nie ostateczne dzieto sztuki.

Wiasciwie w podobny sposob ta niedokonczona sztuka prezentuje si¢ w relacjach aktorow
i wspolpracownikow Swinarskiego [3]. Dla kazdego jest trochg inna. Kazdy z nich w inny
sposob thumaczy nature i sens dziatan bohaterow. Tak jakby z tej mozaiki dopiero miat powstac
nowy obraz. Nowy sens. Cho¢ grozba, ze ostatecznie nie dojdzie do jego powstania, narastata.

Rowniez i oni, aktorzy, opisuja trud pracy nad postaciami. Zwlaszcza w rozmowie
z Anng Polony mozna odnie$¢ wrazenie, ze wielogodzinna praca nad postacig matki
Hamleta, Gertruda, fantazjowanie o jej wczesnych relacjach z synem miato przetozy¢ si¢
na emocj¢ zawartg w jednym stowie, gescie.

Tekst z tej perspektywy wydawac si¢ moze nie tylko forma, ale i wi¢zieniem. Czy
o waznych sprawach mozna mowié, traktujac tekst jako punkt wyjscia? Jako pozywke do
wlasnego wewngtrznego procesu, ktory przektada si¢ na wybdr scen, fragmentéw z in-
nych sztuk i tekstow tworzacych przedstawienie. Jak w strukturze nieSwiadomosci, autor
przedstawienia dodaje do niego asocjacyjne elementy. Sztuka staje si¢ snem na jawie,
zapraszajacym widzoéw do wspot$nienia, wlasnych skojarzen, rownoczesnie intymnych
iwspdlnych. Mozna wreszcie zrezygnowac z tekstu, tworzac sztuke w oparciu o zbiorowa
nie§wiadomos¢ i kreacje zespolu teatralnego. Rezyser staje si¢ wtedy mistrzem ceremonii
obrzedu. Takie sg $ciezki dalszej drogi teatralnej Krystiana Lupy. Wydaje si¢ to powrotem
do pierwotnej funkcji opowiesci, jeszcze sprzed czasu uwiktania jej w religijne czy post-
-religijne rytuaty, za kazdym razem troche¢ innej, dajacej szans¢ przynies¢ ulge, katharsis
i mozliwos$¢ reorganizacji zarowno dla opowiadajacego, jak i stuchaczy.
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Takie byto rozumienie mocy teatru przez Freuda [5].

Bodajze najuczciwszym rozwigzaniem kwestii zagadki postaci Hamleta, pozostajacym
w zgodzie z tekstem (cho¢ pocigtym z wprawa dramaturgicznego rzeznika), wydaje mi
si¢ rozwigzanie przyjete przez Bartosza Szydlowskiego w jednej z ostatnich krakowskich
adaptacji sztuki w Teatrze im. Stowackiego. Wcielajacy si¢ w rol¢ Hamleta Marcin Kalisz
gra go w sposob kojarzacy si¢ z podrzucaniem roli partnerowi w czasie nagrywania scen
filmowych. Tekst wypowiadany jest bez intonacji, bez emocjonalnej barwy, instrumen-
talnie. Tak jakby w miejscu, w ktorym jest Hamlet byta pustka, a krawedzie jego postaci
wyznaczane s3 przez namietnosci i emocje innych.

* % %

I teraz wspotczesna Polska. Something is rotten in the state of Denmark’. Duchow
przesztosci juz nikt nie chce stuchaé. Intrygi dworskie. Sztuka w stuzbie zemsty. Ofelia
nie pojdzie juz na pewno do klasztoru, cho¢ nie wiadomo, czy przezyje. Kto kogo lub co
zdradzit? Czy w kolejnych scenach poleje si¢ krew? Jak podawana jest trucizna? Kto
ostatecznie zwycigzy? Wszyscy czekamy na ostatni akt. Zwyciestwa sq jednak wieczne
tylko na scenie, a historia si¢ nie konczy, najwyzej powtarza.

Pisze na komputerze. Jedno klikniecie dzieli mnie od wszystkiego i niczego zarazem. Na
kazde moje pytanie mozna znalezc¢ rychlq odpowiedz. Tym istotniejszy staje si¢ brak odpowiedzi
na pytania, ktorych nie zadam. Dostaje tylko te informacje, ktorych poszukuje, iich wersje, ktore
zostaly dla mnie wybrane, odcinany od innych ztozonymi algorytmami sztucznych inteligencji
portali spolecznosciowych, wyszukiwarek i platform streamingowych. Ostatnie miesigce to
dla mnie wzmozona aktywnosc¢ w sieci. Terapeutyczna, superwizyjna, szkoleniowa. Powoli
wracamy do pracy twarzq w twarz. Dylemat, jak blisko mozna siedzie¢ w gabinecie, by niko-
mu nie stata si¢ krzywda. Jak bezpieczna jest wizyta w sklepie, czy ten kelner nie podchodzi
za blisko, co przez ostatnie dwa tygodnie robil moj przyjaciel: musze si¢ powstrzymywac, by
nie dopytaé. A moze zostaé w sieci? Jak pisze Jacek Dukaj ,, tak zmienia sig rdzen duszy®.

Ale to juz wiemy i widzieliSmy — cho¢by u Szydtowskiego. Czy ilos¢ tych doswiad-
czen przechodzi wtasnie w nowa jakosc?

* % %

Rhodri Lewis we wstepie do ksiazki Hamlet and the vision of darkness [8] dowodzi, iz
»~Hamlet” jest sztuka, ktora w oderwaniu od klasycznych i modernistycznych interpretacji
moze by¢ pretekstem do doglebnej zadumy nad ludzka natura uwiktang zar6wno w mo-
ralne dylematy, jak i polityczne i publiczne konteksty. W przeciwiefstwie do interpretacji
Szydtowskiego uwaza on, ze natura Hamleta ujawnia si¢ nie w jego wypowiedziach czy
stanach umystowych, ale w zderzeniu czy spotkaniu z innymi postaciami, wzajemnym
dialogu niescistosci, paradoksow i slepych pol.

Akt 1, Scena 4. W. Shakespeare. The Tragedy of Hamlet, Prince of Denmark, Harper Collins Publisher, 2012
9 https://wyborcza.pl/magazyn/7,124059,25929950,tak-wymienia-sie-rdzen-duszy-nowy-esej-jacka-dukaja.
html
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Warunkiem zrozumienia sztuki jest wierno$¢ tekstowi i dogtgbna znajomos¢ wszelkich
wptywajacych na jego strukture kontekstow z epoki.

Czy jednak ten poziom analizy tekstu, nam, konsumentom przektadow, jest dostep-
ny? Chyba nie. Przeciez pod tymi historiami kryja si¢ tez thumacze ze swoimi intencjami
i nieSwiadomoscia.

Kazda nasza odpowiedz na pytanie o wewnetrzny $wiat Hamleta i jemu podobnych
bedzie wige ostatecznie aktem uzurpacji. Nigdy nie dowiemy si¢, czy Hamlet byt mi-
strzem zemsty na zimno, do§wiadczyl neurotycznej dekompozycji z uwagi na wzniecajaca
wewnetrzne konflikty traume okoliczno$ci, miat osobowos¢ typu borderline czy cierpiat
na schizofreni¢. Odkrywanie wewnetrznego $wiata drugiej osoby mozliwe jest jedynie
w procesie dialogu, gdy wyrazi ona na to zgode. Dialogu, ktorego podstawowym warun-
kiem jest uwazne shuchanie i proba zrozumienia. Psychoterapeuta w powolnym procesie,
warstwa za warstwa, bedac czasami pot kroku za, a czasami pot kroku przed pacjentem
pomaga mu w poznaniu i zrozumieniu siebie. Kryterium prawdy obiektywnej nie moze
by¢ tu tatwo uzyte. Wglad bywa opisywany jako przyjecie interpretacji terapeuty. Mozna
na to patrze¢ jak na akt poddania si¢ jego rozumowi i woli terapeuty. Akt poddania sig
wladzy. Jesli jednak bedziemy wierni technice pracy, to wglad pacjenta bedzie wspolnie
wypracowanym w zmudnym procesie terapii glebokim rozumieniem siebie. W tym procesie
na roznych etapach to terapeuta i pacjent prowadza siebie nawzajem. Dlatego nie mozemy
zrozumie¢ Hamleta, nie majac mozliwosci rozmowy z nim.

k 3k ok

Hamlet Szekspira to opowiesé, ktorej mozemy uzy¢ nie po to, by zrozumieé Hamleta,
ale by zrozumie¢ siebie. Pozostawmy za sobg nazbyt lokalne polityczne i spoteczne sko-
jarzenia. Jaki moze by¢ ,,Hamlet” czaséw postpandemicznych? Kiedy bez Ieku wrocimy
do sal teatralnych? Jaki bedzie wtedy teatr (Teatr)?

Jak przetworzone zostanie to zbiorowe doswiadczenie, pierwsze w zyciu wspotczesnych
generacji sytej Europy, ze §wiat moze si¢ zatrzymac z dnia na dzien, ze nic nie jest pewne
i stabilne? Dotad umierali$my w smutnej, ale tez dajacej jaki$ rodzaj perwersyjnej pociechy
swiadomosci, ze szot si¢ toczy, ze §wiat trwa pomimo ze nas czy naszych bliskich juz w nim
nie bedzie. Przez ostatnie kilka miesiecy ze zdziwieniem obserwujemy, ze $mier¢ moze
ponies¢ §wiat, ktory znamy. Czy chwilowy (?) koniec $wiata zapowiada ten trwaty i wielki,
ktéry ma nadejs¢ za kilkanascie do kilkudziesigciu lat z powodu globalnego ocieplenia?

Czy Szekspir to dobry autor na takie czasy? Czy ma nam cos$ jeszcze do powiedzenia?
Czy Hamlet nadal nadaje si¢ do tego, bysmy zjego pomoca si¢ wypowiedzieli? Czy przyda
si¢ do tego Tobie Szanowny Czytelniku.
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