SPRAWOZDANIE

Sprawozdanie ze wspo6lnego zebrania zarzadéw Sekcji Naukowej Psychoterapii
i Sekcji Terapii Rodzin PTP, Krakéw, 18 pazdziernika 2002 roku

Obecni: SNP — Jan Czestaw Czabata, Jerzy Aleksandrowicz, Bogdan de Barbaro, Ka-
zimierz Bierzynski, Jacek Bomba, Celina Brykczynska, Jarostaw Gliszczynski, Krzysztof
Klajs, Gustaw Sikora

STR — Maria Orwid, Barbara Jozefik, Anna Tanalska-Duleba, Alicja Wilkotazka,
Bozena Winch, Bogdan de Barbaro

1.  Omoéwienie wystgpienia do ministra zdrowia w sprawie uznania psychoterapii
jako umiejetnos$ci. Jako zaproszeni goscie uczestniczyli: dr n. hum Jerzy Pawlik (prze-
wodniczacy Sekcji Psychoterapii Polskiego Towarzystwa Psychologicznego) i mgr Zofia
Milska-Wrzosinska (wiceprzewodniczgca).

Poproszono, by prof. Czestaw Czabata (SNP) i prof. Irena Namystowska (STR) byli
reprezentantami psychoterapeutdw Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego do kontaktow
z ministrem zdrowia.

2. Zatwierdzono certyfikaty psychoterapeuty os6b egzaminowanych 12 czerwca
2002 r.
Sa to:
mgr Katarzyna Sleczek-Awdiejew, psycholog, Krakow
dr Anna Wanago, lekarz, Bielsko-Biata
dr Jolanta Matek, lekarz, Kielce
dr Ewa Juszczak, lekarz, 1.6dz
mgr Matgorzata Jedrzejkiewicz, psycholog, Kielce
mgr Jolanta Olszyca, psycholog, £.6dz

3.  Zatwierdzono dopuszczenie do procedury kwalifikacyjnej osob, ktore odbyty
seminarium przygotowujace do certyfikatu superwizora psychoterapii (12 i 13 kwietnia
2002 r. w Mosznej koto Opola; prowadzacy: prof. J. Bomba, mgr K. Bierzyniski). Komisja
kwalifikacyjna zostanie powotana przez Zarzady Sekcji Naukowej Psychoterapii i Sekcji
Terapii Rodzin PTP (zgodnie z procedurg ustalong 19 kwietnia 1996 r.).

Osoby dopuszczone do procedury kwalifikacyjne;j to:

mgr Anna Bielanska, psycholog, Krakow

dr Beata Janke-Klimaszewska, lekarz, Warszawa

dr n. hum. Irena Jelonkiewicz, psycholog, Warszawa
dr Anna Bieniek-Drzazga, lekarz, Warszawa
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mgr Agnieszka Bartkowska-Kurek, psycholog, Krakoéw
dr Krzysztof Kotrys, lekarz, Katowice

dr Adam Curyto, lekarz, Krakow

dr n. med. Gustaw Sikora, lekarz, Krakow

Nowe zgloszenie: p. mgr Marta Makara-Studzinska — psycholog kliniczny II stopnia;
Lublin; certyfikat psychoterapeuty uzyskata w 1996 r. Rekomendacje superwizoréw — prof.
Marka Masiaka 1 mgr Krystyny Kotowej. Po glosowaniu — dopuszczona do ubiegania si¢
0 uprawnienia superwizora psychoterapii.

Sprawa zaliczenia godzin superwizji (pytania od szkolgcych si¢):
a) czy superwizja ma by¢ dzielona na indywidualng i grupowg?
b) czy godziny superwizji grupowej dzieli si¢ przez liczbe uczestnikow?

Ustalono, ze liczba godzin superwizji grupowej jest liczona w zaleznos$ci od liczby
godzin, a nie od liczby uczestnikow.

Mgr Kazimierz Bierzynski 1 dr med. Gustaw Sikora (Komisja ds. Szkolen) majg zajaé
si¢ sprawg okreslenia minimum liczby godzin superwizji indywidualnej oraz grupowe;.

4. Sympozjum w Szczyrku — przedstawial mgr Jarostaw Gliszczynski. Zgtosity si¢
92 osoby. Ustalano program naukowy zwigzany z konferencja. Odbedzie si¢ tam wspolne
zebranie Zarzadéw SNP i STR.

5. Dopuszczono do egzaminu na certyfikat psychoterapeuty nastepujace osoby:

mgr Teresa Dobiata, psycholog, Leszno

mgr Stanistaw Kupis, psycholog, Kielce

dr Katarzyna Buryan-Marosz, lekarz, Skoczow

mgr Krystyna Warecka, psycholog, Katowice

mgr Matgorzata Kowalcze, psycholog, Ruda Slgska

Powotano Komisje Egzaminacyjng w sktadzie: prof. Stefan Leder i doc. Bogdan
de Barbaro

6. Komisja ds. Szkolenia pozytywnie ocenita catosciowy program szkolenia w za-
kresie psychoterapii dr. med. Andrzeja Cechnickiego i jego zespotu (Krakow). Program
spelnia wymogi merytoryczne stawiane przez zarzady SNP i STR. Po gltosowaniu zarzady
atestowaty ww. kurs psychoterapii.

7.  Zmiana adresu filii 16dzkiej SNP PTP.

Centralny Szpital Kliniczny
Poradnia Leczniczo-Konsultacyjna Klinik Psychiatrycznych
92-216 Lodz
ul. Czechostowacka 8/10
tel. (kierunkowy 42) 675 72 19
8. Przyjeto 12 nowych cztonkéw SNP PTP:
Notowata: Celina Brykezynska
Sekretarz Sekcji Naukowej Psychoterapii PTP



KOMUNIKATY
Komunikat Grupy Roboczej ,,Muzykoterapia” SNP PTP

W pazdzierniku br. rozpoczyna si¢ kolejne, dwuetapowe szkolenie w zakresie muzy-
koterapii, prowadzone w formie warsztatéw weekendowych (1 raz w miesigcu).

Pierwszy etap obejmuje 13 zajec, po§wigconych m.in. zagadnieniom: emocji, komu-
nikacji, pracy z ciatem, strukturze grupy muzykoterapeutycznej, pracy z problematyka
rodzinng, seksualng, z objawem neurotycznym, problematyce réznicowania blisko$ci od
zaleznosci, realizacji celow odleglych itp.

Drugi etap (12 warsztatdw) przeznaczony jest na prezentacj¢ metody ,,portretu mu-
zycznego” dotyczgcej diagnozowania i harmonizowania struktury ,,ja” pacjenta niepsycho-
tycznego. Metoda ta jest formg terapii tozsamosci, ujmujacg problematyke mechanizméw
osobowos$ciowych choroby oraz reparacji gtebokich urazéw emocjonalnych i integrowania
osobowosci. Uczestnicy moga zapoznac si¢ z roznymi technikami: percepcja muzyki (mu-
zyczna stymulacja struktury ,.ja”); psychodramg muzyczng opartg o zatlozenia Morenowskie
oraz ekspresja ,,ja”’ za pomocg instrumentu muzycznego.

W trakcie szkolenia prezentowany jest proces terapeutyczny jako ilustracja kazdej
z technik i metody ,,portretu muzycznego” oraz uwzgledniany jest proces grupowy i jego
specyfika w muzykoterapii. Szkolenie zapoznaje z rolg instrumentu muzycznego w terapii,
ze sposobem dobierania muzyki do celow terapeutycznych, w tym do charakteryzowania
réznych aspektdw osobowosci cztowieka oraz pozwala zrozumie¢ specyfike komunikacji
i myslenia muzycznego w muzykoterapii. Szkolenie opiera si¢ na metodzie autorskiej dr
Elzbiety Galinskiej, adiunkt w Klinice Nerwic Instytutu Psychiatrii i Neurologii w Warsza-
wie, w Instytucie Muzykologii Uniwersytetu Warszawskiego oraz Akademii Pedagogiki
Specjalnej. Dr Elzbieta Galinska jest przewodniczaca Grupy Roboczej ,,Muzykoterapia”
Sekcji Naukowej Psychoterapii PTP oraz reprezentantka Polski w Europejskim Komite-
cie ds. Muzykoterapii. Osoby zainteresowane szkoleniem mogg uzyska¢ informacje pod
numerem (0-22) 642-95-16.
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III Konferencja z cyklu ,,SCHIZOFRENIA: ROZNE KONTEKSTY, ROZNE TERA-
PIE” odbedzie si¢ w Krakowie, w dniach 15-16 listopada 2002 r. w Instytucie Polonijnym
UJ w Przegorzatach. Organizatorzy: Katedra Psychiatrii CM UJ, Sekcja Naukowej Psycho-
terapii PTP, Sekcja Terapii Rodzin PTP, Sekcja Psychiatrii Srodowiskowej i Rehabilitacji
PTP, Stowarzyszenie na rzecz Rozwoju Psychiatrii i Opieki Srodowiskowej. Zgloszenia
nalezy przesyta¢ na adres: 31-115 Krakow, pl. Sikorskiego 2/8, tel.: (12) 421-51-17, tel./
fax: (12) 422-56-74. Z uwagi na ograniczong liczbe miejsc, zgtoszenia przyjmowane beda
do 30 czerwca. Optata konferencyjna wynosi 120 zt (uczestnictwo w wyktadach i warsz-
tatach, materialy konferencyjne, dwa obiady, kawa i herbata w przerwach). Aby wzigé
udzial w bankiecie nalezy dodatkowo wptaci¢ 30 zt. Wptlaty nalezy kierowa¢ na konto:
Stowarzyszenia na rzecz Rozwoju Psychiatrii i Opieki Srodowiskowej, BANK PKO S.A.
1 0/Krakéw, Rynek Glowny 31, nr konta: 12401431-7501201-2700-401112-001.
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Zarzad Gloéwny i Filia Slaska Sekcji Psychoterapii Polskiego Towarzystwa Psychiatrycz-
nego przy wspotudziale Slaskiego Stowarzyszenia Psychoterapeutow, Osrodka Leczenia
Nerwic i Zaburzen Jedzenia ,,Dabrowka” w Gliwicach oraz Szpitala ,,Centrum Psychiatrii”
w Katowicach zapraszaja do udzialu w konferencji szkoleniowej na temat: ,,Aktualne
problemy stosowania psychoterapii w Polsce”, ktdra odbedzie si¢ w dniach 6—7 grudnia
2002 r. w Szczyrku w hotelu ,,Orle Gniazdo”. W programie migdzy innymi: wystgpienia
czotowych przedstawicieli §rodowiska dotyczace organizacyjnych, jak i merytorycznych
aspektow stosowania psychoterapii w Polsce, problemy etyczne wykonywania zawodu
psychoterapeuty, informacja o wspotpracy z Europejskim Towarzystwem Psychoterapeu-
tycznym (EPA), prezentacje, spotkania problemowe zorganizowane przez o$rodki regionu
$laskiego, dyskusja panelowa nt. psychoterapia a farmakoterapia, warsztaty przygotowane
przez poszczegdlne grupy robocze, sesja plakatowa: osrodki zajmujace si¢ psychoterapia
w regionie $laskim i innych regionach.

Gltowna czesé¢ konferencji odbywa si¢ w dniach 6—7 grudnia. Dla chetnych na dtuzszy
pobyt, do 8 grudnia (opcjonalnie) czekaja dodatkowe spotkania warsztatowe grup robo-
czych, mozliwo$¢ skorzystania z réznych form wypoczynku oferowanych przez ,,Orle
Gniazdo™.

Optata konferencyjna: 120-150 zt w zaleznoS$ci od terminu wptaty. Dodatkowo koszty
noclegdw i wyzywienia.

Komitet organizacyjny: Jarostaw Gliszczynski, Bernadeta Izydorczyk, Matgorzata
Kalinowska, Magdalena Klasik, Krzysztof Kotrys (przewodniczacy), Anna Rézycka, Jacek
Syguda, Teresa Wajand, Bartosz Wrona.

Zgloszenia wraz z dowodem wptaty (kopia) nalezy przesyla¢ w nieprzekraczalnym
terminie do 30 wrzesnia 2002 r. na adres komitetu organizacyjnego konferencji: Oddziat
Depresji i Zaburzen Lekowych, Szpital ,,Centrum Psychiatrii”, ul. Korczaka 27, 40-340
Katowice.

Zgloszenia do sesji plakatowej ,,Prezentacja osrodka lub programu psychoterapeutycz-
nego”, wraz ze streszczeniem prosimy przesyta¢ do 30 sierpnia 2002 r. drogg pocztowa
lub e-mail.

Szczegdtowe informacje wraz z kartg zgloszenia beda przestane do cztonkdéw Sekcji
Psychoterapii drogg pocztowa. Wszelkie pytania i uwagi nalezy kierowac¢ na adres komitetu
organizacyjnego (Krzysztof Kotrys, Teresa Wajand); telefonicznie: (032) 256-82-09, Fax:
(032) 256-83-05 lub e-mail: kkotrys@mp.pl
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W dniach 14-18 kwietnia 2004 roku odbedzie si¢ w Genewie 12. Kongres Europej-
skiego Stowarzyszenia Psychiatrow pt. ,,European Psychiatry: Evidence and Experience.
Research, Education, Services”. Zgloszenia przyjmuje si¢ do 1 lutego 2003 roku, zgloszenia
abstraktow wystapien, warsztatow 1 sesji posterowych do 30 pazdziernika 2003 na adres
organizatordw: Kenes International, 17 Rue du Cendrier, B.P. 1726, CH-1211 Geneva 1,
Switzerland, e-mail: aep12@kenes.com

Ze szczegbdtami mozna zaznajomié si¢ na stronie: http://www.kenes.com/aep2004
sk
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W dniach 20-23 marca 2003 roku we Lwowie odbedzie si¢ kongres Bridging Eastern
and Western Psychiatry: ,,The Temperament and Illness”. Cztonkami komitetu naukowego
sg: Alexander Filts (Ukraina) (przewodniczacy), Mario Di Fiorino (Wtochy), Salomon
Resnik (Francja), Kontantin Danielyan (Armenia), Evgeny Krupitsky (Rosja), Borut
Skodlar (Stowenia), Sladana Ivezi¢ (Kroacja), Maria Luisa Figueira (Portugalia), Mikhail
Reshetnikov (Rosja), Andrzej Cechnicki (Polska).

Patronat objety nastepujace organizacje: Ukrainian Association Umbrella of Psycho-
therapy, Acta Psiquidtrica Portuguesa, Portuguese Association of Biological Psychiatry,
The Ukrainian Journal Forum of Psychiatry and Psychotherapy, The Russian Bechterev
Psychiatric Society, The Italian Journal and Association ,,Psichiatria e Territorio”, WEB
site http://www.psyter.org, The Russian Association of Group Analysis, The East European
Psychoanalytic Institute, The Russian National Psychoanalytical Federation

Organizatorami s3: The Association ,,Psichiatria e Territorio” website http://www.psy-
ter.org, Leopolis agency, Lviv, Ukraine. Dalsze informacje mozna uzyskaé¢ pod adresem:
Psichiatria e Territorio, via Montauti, 4 [-55042 Forte dei Marmi (Italy), Fax/phone: 0 39
0584 6055239 E mail: difiorin@psyter.org.

W sprawie noclegow prosze¢ kontatkowac si¢ z: Travel Agency Leopolis, Taras Dasho
Leopolis agency, 79000 Efremov str.4/5, Lviv Ukraine, tel fax 00380322979495, E mail:
dasho@mail.lviv.ua, bank account 100139470 West Ukrainian Commercial Bank, first
branch, Lviv, Ukraine, 152.800.
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25-27 stycznia 2002 roku w Zakopanem odbedzie si¢ IV Konferencja Szkoleniowo-
-Naukowa z cyklu ,,Farmakoterapia, psychoterapia i rehabilitacja zaburzen afektyw-
nych”.

Organizatorami sg Instytut Psychiatrii i Neurologii, Sekcja Badan Biologicznych
w Psychiatrii, Polskie Towarzystwo Psychiatryczne, Katedra Psychiatrii CM UJ

Kontakt: dr n.med. Dominika Dudek

Katedra Psychiatrii CM UJ

ul. Kopernika 21a

31-501 Krakow

tel. (12) 424 87 03

fax (12) 424 87 45

Miejsce konferencji DW Hyrny, Zakopane ul. Pitsudskiego 20
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Polskie Towarzystwo Psychoanalityczne prowadzi w imieniu International Journal of
Psychoanalysis tzw. block subscription. Okazyjna cena prenumeraty rocznej zawierajacej
6 egzemplarzy International Journal of Psychoanalysis wynosi 275 zt. Osoby lub instytu-
cje, ktore sg zainteresowane prenumeratg mogg si¢ zwrdci¢ do Malgorzaty Ojrzynskiej,
Honorowego Skarbnika Towarzystwa (malojrz@poczta.onet.pl). JesteSmy zobowigzani
zamkna¢ liste w listopadzie.



